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1. Wstep

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany przez Zesp6t powotany decyzja
Rady Pedagogicznej. Pragniemy, aby zasady wychowawcze zawarte w programie stwarzaly wlasciwe
warunki wychowania oraz zapobiegaly tendencjom, ktére moglyby prowadzi¢ do powaznych
probleméw miodziezy i w pracy z miodzieza, Program ten, z zalozenia majgcy byé ,umowg
spofeczng” dotyczacg problematyki wychowania i profilaktyki, wyrést z propozycji rodzicow,
nauczycieli i uczniéw. Nawigzujemy w nim do réznych elementéw tradycji polskiej oraz dobrych
tradycji naszej szkoly. Pragniemy, aby spemiat on oczekiwania miodziezy co do przejrzystego
uregulowania wzajemnych relacji migdzy domem, nauczycielami i uczniami oraz sprecyzowania ich
praw i obowigzkéw. Wierzymy, Ze wprowadzenie wypracowanych wspélnie zasad przyczyni sie do
stworzenia w naszym liceum atmosfery wzajemnej Zyczliwoéci i przyjazni polaczonej jednoczesnie z
konsekwencja wymagan.
Tworzac program zwracaliSmy szczeg6lng uwage, aby byt on zgodny z zasadami zawartymi w takich
dokumentach jak:

USTAWA z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe

ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWE] z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogblnego w poszczeg6lnych
typach szkot (Dz. U. z 2012 r. poz. 977).

STATUT I LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO W PILE.

I Liceum Ogolnoksztatcace im. Marii Skfodowskiej-Curie w Pile jest trzyletnim liceum na
podbudowie programowej gimnazjum przygotowujacym uczniéw do egzaminu maturalnego, a takze
do dalszego ksztalcenia w szkotach policealnych, pomaturalnych i na uczelniach wyzszych. Placéwka
umozliwia zdobycie wiedzy i umiejetnosci niezbednych do zdania egzaminu maturalnego zaréwno z
przedmiotow obowigzkowych, jak i z wybranych przedmiotéw w zakresie rozszerzonym oraz
dokonanie swiadomego wyboru dalszego kierunku ksztatcenia. W I LO kultywuje sie nauke, wysoki
poziom wymagan, kreatywnos¢, cierpliwa, odpowiedzialng i skuteczng prace nauczycieli wraz z
uczniami, tolerancj¢ i wzajemny szacunek. Obowigzujacym jezykiem spolecznoéci szkolnej jest
poprawny jezyk polski pozbawiony nadmiernej potocznosci, wulgaryzméw oraz niepotrzebnych
zapozyczen. Bezwzglednie zabronione jest palenie papieroséw i korzystanie z jakichkolwiek innych
uzywek. I LO ksztattuje srodowisko wychowawcze sprzyjajace realizowaniu celéw i zadan
okre$lonych w ustawie oraz sprawuje opiek¢ nad uczniami odpowiednio do ich potrzeb, przyjmujgc
zatozenie, iz pierwszym i najwazniejszym srodowiskiem, w ktérym ksztaltuje sie osobowosé
czfowieka i najistotniejsze wartosci jego zycia, jest rodzina, a pierwszymi powolanymi i
uprawnionymi do wychowania swoich dzieci s rodzice. Dziatania podejmowane przez szkote jedynie
wspomagaja i uzupetniaja w tym zadaniu rodzicéw.

Wychowanie odbywa si¢ w toku wzajemnych relacji miedzy osobami ( nauczyciel —uczen,
uczen —uczen ), ktore, uznajac swa wolnosé i godnosé, w poczuciu odpowiedzialnoséci, zaufania i
empatii, rozwijaja wlasne czlowieczenstwo. Program korelujgc proces ksztalcenia ogdlnego z
procesem wychowania ksztaltuje u uczniéw postawy sprzyjajace ich dalszemu rozwojowi
indywidualnemu i spolecznemu, takie jak: uczciwos¢, wiarygodnosé, odpowiedzialnosé, wytrwatosé,
poczucie wlasnej wartoéci, szacunek dla innych ludzi, ciekawo$é poznawcza, kreatywnosé,
przedsigbiorczos¢, kultura osobista, gotowos$é do uczestnictwa w kulturze, podejmowania inicjatyw
oraz do pracy zespolowej. Zwraca uwage na ksztaltowanie postawy obywatelskiej, postawy
poszanowania tradycji i kultury wlasnego narodu, a takze postawy poszanowania dla innych kultur i
tradycji.

W pracy wychowawczej towarzyszy nam mysl naszej patronki Marii Sklodowskiej —
Curie: ,,...Trzeba wierzy¢, ze si¢ jest do czegos zdolnym i osiagnaé to za wszelky cene, trzeba
mieé¢ wytrwalo§¢ i wiare w siebie ...”



2. Zalozenia podstawowe

1. Wychowanie to ,,wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére powinno by¢ wzmacniane i uzupetiane przez
dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mlodziezy”. (art.1 pkt. 3 Ustawy Prawo O$wiatowe).

2. Profilaktyka to kompleksowa interwencja kompensujaca niedostatki wychowania, ktdra
obejmuje réwnolegle trzy obszary dziatania: wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z
trudnosciami zagrazajacymi jego prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu Zyciu , ograniczanie i
likwidowanie czynnikéw ryzyka, inicjowanie i wzmacnianie czynnikéw chroniacych.

3. Kazdy czlonek spotecznosci szkolnej, ( dyrektor, nauczyciele, uczniowie wraz z rodzicami, oraz
pozostali pracownicy szkoly), jest osoba, czlowiekiem wolnym, ktory $wiadomie wstapil do tej
spotecznosci i zdecydowat sig na jej wspéttworzenie.

4. Kazdy czlonek spofecznosci szkolnej jest $wiadomy, Zze wolnoéé niesie z sobg trud
odpowiedzialno$ci za dokonywane wybory.

5. Wszyscy pracownicy szkoly sa wychowawcami — wychowuja swojg osobowoscig, postawa i
zachowaniem.

6. Zasadg wszystkich cztonkéw wsp6lnoty szkolnej powinien byé brak obojetnosci,

7. Podstawowym prawem i obowiazkiem w szkole jest nauka i uczestniczenie w zajeciach,

8. Szkola wychowuje do samodzielnego podejmowania decyzji w zyciu spotecznym i publicznym
kraju.

9. Wychowanie w szkole ma charakter integralny, tzn. obejmuje ono wszystkie sfery osobowosci
czlowieka i aspekty zycia. Dotyczy ksztattowania intelektu, psychiki, woli, kryterium pickna i
wartodci, ciala, relacji migdzyludzkich. To wychowanie moralne, fizyczne, spoleczne,
patriotyczne i estetyczne.

10. Konstruujge program wychowawczy koncentrujemy si¢ na tym co realne. Formutujemy cele i
zadania optymalne z punktu widzenia uwarunkowan wewnetrznych i zewngtrznych szkoly. Sa
one autentyczne, wyrastajgce z tradycji szkoly, dostosowane do potrzeb i mozliwodci nauczycieli
i ucznidw.

11. Model myslenia pedagogicznego w naszej szkole to fgczenie wysokich wymagan
intelektualnych i moralnych formutowanych tak, aby stymulowaly ucznia do samodzielnej
tworczej pracy.

3. Wazne wartosci. Diagnoza

Niniejszy program wychowawczo-profilaktyczny oparto na zalozeniach Programu
Wychowawezego I Liceum Ogdlnoksztateacego im M. Skiodowskiej — Curie w Pile z poprzednich lat
szkolnych, modyfikujac go o te dziatania, ktére wylonity si¢ z przeprowadzonej diagnozy sytuacji
wychowawezej szkoly. Przeanalizowano wyniki ankiet przeprowadzonych w ubieglych latach wéréd
uczniéw i rodzicéw, raporty ewaluacji wewngtrznej sporzadzone przez nauczycieli placéwki, raport
ewaluacji zewngtrznej, ktéra odbyta si¢ w maju 2011 r. Wzieto réwniez pod uwage wyniki obserwacji
i wywiadéw, prowadzonych przez pedagoga szkolnego, nauczycieli i wychowawcéw, a takze
propozycje wysunigte przez rodzicow.

Uczniowie I LO w Pile rekrutujg sig z rodzin mieszkajacych w miescie, jak i w jego okolicach.
Rodzice uczniéw szkoly posiadaja, w zaleznoéci od peionej funkcji, wyksztatcenie co najmniej
zasadnicze zawodowe lub srednie, a w znacznej ilosei przypadkéw wyzsze. Dlatego uczniowie I LO to
ludzie obyci w kulturze, o wysokich aspiracjach zyciowych, do ktorych realizacji ma ich przygotowac
szkota. W zwigzku z tym niniejszy program nastawiony jest na wzmacnianie procesu motywacyjnego
uczniéw, na ksztattowanie u nich odpowiedzialnosci za proces uczenia si¢ i wlasny rozwdj.

Program uwzglednia réwniez wartoéci uznane przez czionkéw spolecznosci I LO za
szezegblnie wazne dla procesu wychowawczego. Ustalajgc liste wartodci waznych dla naszej szkoly
wzigliSmy pod uwage glosy rodzicow, uczniéw, nauczycieli i pracownikéw szkoly. W diugim
procesie wyloniliSmy wartosci taczace ( wspdlne), przy jednoczesnej zgodzie na istnienie réznic
dotyczacych hierarchii wartosci poszczegdlnych oséb.



Szkola nasza przyjmuje ustalong hierarchi¢ wartosci wychowawezych:

prawda i madro$é —w poznawaniu i rozumieniu §wiata, czlowieka, wartoéci i sensu zycia,
milos¢ i tolerancja -rozumianych, jako kreowanie wzrastania w czlowieczenstwie,
ksztaltowanie humanizmu i humanitaryzmu,

wolnos¢ —w dokonywaniu wyboréw w zgodzie z prawdg swojego zycia, w wiernosci
wyznawanym warto$ciom, réwniez poprzez stworzenie warunkow dla postaw twérezych i
poszukujacych,

szacunek —do siebie i innych, $rodowiska przyrodniczego, ksztattowanie podmiotowych
relacji migdzyludzkich, odpowiedzialnosci za siebie i innych.

Rozpoznawanie potrzeb w zakresie profilaktyki.

Podstawg do opracowania i wdrazania programu jest aktualna, opracowywana co roku

diagnoza potrzeb uczniéw, rodzicow i nauczycieli w zakresie profilaktyki. Diagnoza uwzglednia
wystgpowanie w S$rodowisku szkolnym czynnikéw chronigcych oraz czynnikéw ryzyka. Przy
opracowywaniu diagnozy szkola prowadzi wiasne badania oraz wspdlpracuje z instytucjami
wspierajagcymi szkole w wychowaniu.

Diagnozy dokonuje si¢ poprzez:

e analize sytuacji wychowawczej w szkole,

e wyniki badan ankietowych ucznidw i pordwnanie ich z ogdlnymi tendencjami w skali
kraju i regionu,

rozmowy z uczniami, rodzicami i nauczycielami,

obserwacj¢ zachowan uczniow w sytuacjach typowo szkolnych i pozalekcyjnych,
analize zachowan ryzykownych i ich uwarunkowan w skali kraju i regionu,
okres$lenie probleméw funkcjonowania uczniéw charakterystycznych dla ich etapu
rozwoju, specyficznych potrzeb i uwarunkowan srodowiskowych.

Diagnoza $rodowiska szkolnego wskazata na nast¢pujace obszary problemowe:

e niepowodzenia szkolne — wynikajace z niskich kompetencji spolecznych, trudnosci z
samooceng, trudnosci w organizowaniu przez uczniéw pracy, niskiej motywacji oraz
duzego poziomu stresu szkolnego.

e zachowania szkodliwe — sigganie po uzywki np. papierosy, alkohol i inne substancje
psychoaktywne.

e zagrozenia zwigzane z funkcjonowaniem w Srodowisku cyfrowym- brak umiejetnosci
spolecznych realizowanych w szczegélnych warunkach komunikacyjnych, przemoc
wirtualna, hejt, narazenie na niebezpieczne kontakty, ochrona danych osobowych.

4. Wizja szkoly

I Liceum Ogdlnoksztalcgce im. M. Sklodowskiej-Curie w Pile to szkola, ktéra pragnie:

[ ]

ksztalci¢ ucznia, wyrabia¢ i doskonali¢ jego umiejetnosci, przygotowujac do ztozenia
egzaminu maturalnego i do podjg¢cia nauki na uczelniach wyzszych, stymulowaé przy tym
jego samodzielne myslenie, dzialanie, zapewnia¢ mu wszechstronny rozwdj;

przygotowaé. ucznia do funkcjonowania w szybko zmieniajgcej si¢ rzeczywistosci, do
adaptowania si¢ do zmian i krytycznej oceny swiata,

w procesie ksztalcenia wzbogaca¢ Swiat do$wiadczen ucznia, potegowaé jego aktywnoscei,
ksztalttowaé teoretyczne oraz praktyczne sprawnosci i umiejgtnoscei, ksztalcié umiejetnodei
zwigzane z poszukiwaniem informacji, ich rozumieniem, przetwarzaniem i umiejgtnosci
samodzielnego uczenia sig;



° rolg nauczyciela postrzegaé jako organizatora procesu ksztalcenia, ktéry postuguje sie
aktywnymi i aktywizujacymi metodami nauczania, wykorzystuje nowoczesne technologie
informatyczne, stosuje motywacyjny system oceniania, wspiera uczniéw w ich rozwoju,
rozwija zainteresowania, pomaga w rozwigzywaniu probleméw, indywidualizuje proces
dydaktyczny, dostosowujac go do mozliwosci ucznia, wspomaga uczniéw z trudnoéciami
edukacyjnymi, stwarza mozliwo$é rozwijania indywidualnych zdolnosci uczniow;

° ucznia i nauczyciela traktowaé jako réwnorzedne elementy procesu ksztalcenia,

® zapewniaé bezpieczefistwo wszystkim cztonkom spolecznosci szkolnej i odpowiednie do
zmieniajgcego si¢ $wiata warunki do pracy, klimat pokoju, wzajemne]j zyczliwosci oraz
wspoipracy,

° uczy¢ miodziez mitosci i szacunku dla historii, tradycji i kultury narodowej,
poszanowania i respektowania wartosci humanistycznych,

° przestrzega zasad demokratycznego funkcjonowania spolecznosci szkolnej, przez dziatania
dyrektora wlasciwie organizowaé prace i inspirowaé do tworczych projektéw uczniéw i
nauczycieli.

S. Sylwetka absolwenta szkoly

Proces edukacyjno — wychowawczy w I Liceum Ogoélnoksztatcagcym im. Marii Sktodowskiej — Curie
w Pile ma na celu uksztaltowanie sylwetki absolwenta, dojrzatego czlowieka o okre$lonej postawie
moralnej, spotecznej, intelektualnej i duchowej. Zgodnie z zatozeniami dazymy, aby kazdy nasz uczen
i absolwent byl cztowiekiem:

° sSwiadomym swoich mozliwosci, znajagcym swoje mocne i stabe strony, potrafiacym w
maksymalny sposob wykorzysta¢ swéj potencjat;

* wnikliwym obserwatorem i ciekawym $wiata odkrywca, ktérego cechuje niezaleznoéé
my$lenia i umiejgtno$¢ czerpania satysfakcji z poznawania $wiata;

° $wiadomym szybkiego tempa zmian w otaczajacym $wiecie i rozumiejagcym wynikajaca z
tego potrzebeg uczenia sig przez cale zycie;

° chetnie i odwaznie podejmujacym wyzwania, a niepowodzenia traktujacym jako
doswiadczenie, ktore stanowi jego kapitat w rozwoju osobistym;

® wrazliwym na potrzeby innych ludzi i potrzeby $rodowiska naturalnego, rozumiejacym
znaczenie empatii, szacunku i wspétodczuwania;

° kierujacym si¢ w zyciu zasadami, $wiadomym swoich wyboréw i wynikajacych z nich
konsekwencji, wiernym swoim przekonaniom;

® cechujgcym si¢ wysoka kulturg osobista oraz szacunkiem dla godnosci innego cztowieka i
innych spoteczenstw;

°* wolnym od uprzedzef, ktory ceni kulturg i historie wasnego kraju i jednocze$nie ma szacunek
dla tradycji, kultury i wartosci innych narodéw:;

® zdolnym do samodzielnego i krytycznego myslenia, jasno formutujacym swoje zdanie i
potrafigcym je uzasadnié;

* komunikatywnym, ktéry swobodnie porozumiewa si¢ W jezyku ojczystym i co najmniej
jednym jezyku obcym, chetnie nawigzujacym kontakty, znajacym zasady pracy zespolowej,
aktywnie wspotpracujacym z innymi ludzmi;

°* posiadajacym szerokie horyzonty, zainteresowanym globalnymi problemami wspétczesnego
Swiata i problemami lokalnymi; ,

o cechujgcym si¢ wewnetrzng spéjnoscia, ktéra przejawia si¢ intelektualng i emocjonalna
rownowaga w dazeniu do wlasnego szczgécia i pomyslnoéci innych ludzi.

Wokot tych myéli konstruowane i realizowane sa plany pracy wychowawcéw naszej szkoly.
Humanizacja szkoly, czyli dazenie do wszechstronnego rozwoju ucznia, stanowi fundament dla calej
dziatalnosci wychowawczej. Usytuowanie ucznia w centrum stanowi fundament do sformutowania
gtdwnych zadan wychowawczych, Wazne jest, aby uczniowie budowali koncepcje swojego zycia i
uczyli sig realizacji przyjetych celéw w oparciu o rzetelng prace i uczciwos¢.



6. Relacje miedzyosobowe.
¢ Relacje nauczyciel - uczen

W realizacji programu najwazniejsza jest jakos¢ osobistych kontaktéw miedzy nauczycielem a
uczniem. W budowaniu wzajemnych relacji kierujemy si¢ zasada podmiotowego traktowania ucznia.
Uczen jest osobg jedyng i niepowtarzalng, myslaca i czujaca. Jest osobg wolna, ale i odpowiedzialna.
Posiada prawo do harmonijnego i wszechstronnego rozwoju, do godnosci, zachowania swojej
intymnosci i swobodnej wypowiedzi. Nosi w sobie wiele dobrego, ma prawo do bledu.

Nauczyciel poznaje indywidualne wiasciwosci ucznia, darzy go Zyczliwoscia i zaufaniem. Traktuje
miodziez jako rozwijajace si¢ jednostki. Akceptuje uczniéw, stosuje czeéciej nagrody niz kary.
Posiada zdolno$¢ empatii, wykazuje takt pedagogiczny.

e Relacje nauczyciel — nauczyciel

Wspolpraca migdzy nauczycielami podczas realizacji programu polega gléwnie na:

- wspolnej diagnozie sytuacji wychowaweczej zespotu klasowego, opracowaniu koncepcji
dziatan i ich realizacji,

- wymianie doswiadczen w zakresie pracy indywidualnej z uczniem,

- wzajemnym wspieraniu si¢ w pokonywaniu trudno$ci zwigzanych z realizacja programu,

- wspolnej okresowej ocenie efektywnosci podejmowanych dziatan.

e Relacje nauczyciel - rodzice

Wspolpraca z rodzicami opiera si¢ na nastepujacych zasadach:

- uznania nadrzednej roli rodzicé6w w procesie wychowawczym,

- udzielania wsparcia rodzicom w pelnieniu ich roli,

- wspblnego frontu oddziatywan wychowawczych i wspélodpowiedzialnosci rodziny i szkoly
za efekty,

- wlaczenia rodzicoéw do wspotpracy ze szkola w ramach planowania, realizacji i ewaluacji
szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego.

7. Poziomy i strategie dzialan profilaktycznych

Tresci dotyczace profilaktyki zapisane sa w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego i zawieraja:
promocj¢ zdrowego stylu Zycia, rozwijanie najwazniejszych umiejetnosci psychologicznych i
spolecznych, prawidlowosci i trudnosci rozwojowe okresu dojrzewania oraz profilaktyke uzaleznien,

W szkole jest stosowana profilaktyka na poziomach:

Profilaktyka uniwersalna adresowana jest do wszystkich uczniéw. Jej celem jest redukcja
czynnikéw ryzyka, ograniczanie inicjacji w zakresie réznych zachowan ryzykownych i zapobieganie
nowym przypadkom. Gtéwne dzialania to dostarczenie wiedzy i uczenie najwazniejszych umiejetnosci
psychologicznych i spotecznych, niezbgdnych do zapobiegania problemom.

Profilaktyka selektywna odnosi si¢ do grup zwigkszonego ryzyka, ktdre z uwagi na szczegdlne
warunki zyciowe podlegajg dziataniu licznych czynnikéw ryzyka i sg bardziej zagrozone
wystgpowaniem probleméw i zaburzef. Jej celem jest opdZnianie inicjacji w zakresie réznych
zachowan ryzykownych. Giéwne dziatania podobne sa do dziatan w profilaktyce uniwersalnej, lecz
uwzgledniaja specyfike potrzeb i problemdéw danej podgrupy.

Profilaktyka wskazujaca kierowana jest do ucznidw z grup zwigkszonego ryzyka, u ktérych
wystgpuja wezesne objawy dysfunkcji: rézne niepokojace zachowania (np. czeste wagary, okresowe
upijanie si¢) i sygnaly o pojawianiu si¢ juz powazniejszych probleméw zwigzanych z zachowaniem
(np. klopoty z policja, w domu). Jej celem jest ograniczenie czasu trwania dysfunkcji. Gléwne
dziatania to indywidualna diagnoza przyczyn oraz interwencja, takze w srodowisku rodzinnym. Nie
jest to jednak jeszcze terapia.



W obrebie tych kategorii profilaktyki stosuje si¢ nastepujace strategie profilaktyczne:

° informacyjne — majg dostarczaé adekwatnych informacji na temat skutkéw zachowarn
ryzykownych i tym samym umozliwiaé racjonalny wybér,

° edukacyjne — majg pomaga¢ w rozwijaniu waznych umiejetnosci psychologicznych i
spotecznych,

* alternatywne — maja pomagaé w zaspokajaniu waznych potrzeb oraz osigganiu satysfakcji
zyciowej przez stwarzanie mozliwoéci zaangazowania sie w dzialalno$é pozytywna
(artystyczng, spoleczng, sportows itp.),

* interwencyjne — celem tych dzialan jest pomoc osobom majacym trudno$ci w
identyfikowaniu i rozwigzywaniu swoich probleméw oraz wspieranie w sytuacjach
kryzysowych.

Przedmiotem profilaktyki moze by¢ kazdy problem, w odniesieniu do ktérego odczuwamy potrzebe
uprzedzajacej interwencji oraz wobec ktérego mozna zastosowaé $rodki zaradcze. Nalezy odnie$é
profilaktyke do realnych probleméw, ktére rzeczywiscie moga wystgpi¢. Celem interwencji
profilaktycznej jest oddziatywanie zaréwno na czynniki ryzyka, jak i na czynniki chronigce.

8. Cele ogolne

Ogolne cele w zakresie wychowania

Ogolnym celem pracy wychowawczej jest wszechstronny rozw6j osobowosci ucznia:

® rozwoj fizyczny — promowanie zdrowego stylu zycia,

e rozwdj intelektualny — ksztalcenie umiejetnoéé korzystania z débr intelektualnych,

° rozwoj emocjonalny - ksztattowanie emocji i odpowiedzialnosci za nie,

° rozwdj spoleczny- wychowanie prorodzinne, obywatelskie i patriotyczne, przygotowanie
ucznia do funkcjonowania w spoteczefistwie demokratycznym, we wspdlnocie narodow
Europy.

° rozw¢j aksjologiczny- wychowanie do wartosci i odpowiedzialnogci, poczucia sensu zycia,
wychowanie do wewnetrznego doskonalenia sie.

Ogolne cele w zakresie profilaktyki
Analiza pojawiajacych si¢ probleméw pozwolita na wylonienie trzech waznych obszaréw potrzeb i
problem6w ucznidw, ktére wymagaja dziatan profilaktycznych:
o Profilaktyka niepowodzen szkolnych
e Profilaktyka uzaleznien i innych zagrozen
e Profilaktyka zachowan ryzykownych w sieci
Dziatania profilaktyczne podejmowane w/w obszarach maja na celu :
° Wspomaganie ucznia w radzeniu sobie z trudnoéciami i niepowodzeniami szkolnymi.

o Ksztaltowanie wiasciwych postaw wobec problemu uzalezniefi.
o Ksztaltowanie wlasciwego kontaktu mtody cztowiek- multimedia.



Dziatania te obejmuja w szczegdlnosci:

realizowanie programéw promocji zdrowia dostosowanych do potrzeb indywidualnych i
grupowych,

Wspieranie konstruktywnych zainteresowan miodziezy ( dziatalno$é prospoleczna,
rozwijanie talentéw i zainteresowan , wolontariat, zajecia sportowe), jako alternatywnej
pozytywnej formy dzialalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnoscei potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowe;j,

Dzialania skierowane na zakwestionowanie niekorzystnych norm, oczekiwan i przekonan
miodziezy oraz budowanie w ich miejsce norm, przekonan i oczekiwan prawdziwych i
pozytywnych.

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidéw i wychowankéw
zachowan ryzykownych.

Praktyczne dzialania profilaktyczne, ktdére umozliwiajg reagowanie na potrzeby wszystkich

uczniéw.

L Budowanie dobrych relacji z uczniami, rodzicami oraz pomigdzy uczniami oraz poczucia
przynaleznosci do spotecznosci szkolne;.

II. Zarzadzanie klasa i kreowanie pozytywnego klimatu, wiasciwe przekazywanie
informacji; jasne okreslenie oczekiwan dotyczacych nauki i zachowania; nagradzanie
pozytywnych zachowan.

III. Ksztaltowanie umiejetnosci spolecznych ( umiegjgtno$é pracy w zespole, umiejetnosé
motywacji, komunikatywnos$¢, tworzenie pozytywnego nastroju, autoprezentacja,
umiejetne prowadzenie rozméw, asertywnos¢, radzenie sobie z emocjami, efektywne
dzialanie w sytuacjach konfliktowych, zarzadzanie czasem, radzenie sobie z porazka.) .

IV. Intensywna indywidualna interwencja (dotyczy ucznidw uporczywie sprawiajacych

trudno$ci wychowawcze, ktérzy wymagaja szczegdlowej indywidualnej diagnozy i
konsekwentnych dziatan pomocowych ze strony wielu doroslych. Interwencjg realizuje
zespot zlozony z personelu szkoty, rodzicéw oraz specjalistéw )

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

promowanie zdrowego stylu Zycia,

ksztattowanie nawykéw prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkéw
psychoaktywnych.

eliminowanie z Zycia szkolnego przemocy réwiesniczej ( w tym relacyjnej i
cyberprzemocy),

niebezpieczenistwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefondéw
komérkowych i telewizji,

wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych doswiadczen
zyciowych, pomagajgcych mlodym ludziom uksztattowaé pozytywng tozsamosé,

uczenie sposobdw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.



10. Zasady ewaluacji

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany bedzie przez trzy lata. Oceny
efektow realizacji programu, obok biezacego monitorowania oraz samooceny przeprowadzanej przez
osoby odpowiedzialne za poszczegdlne elementy programu, dokonuje si¢ w trakcie posiedzen Rady
Pedagogiczne;j.

Podstawg do formutowania ocen beda narzedzia stosowane w ramach ewaluacji pracy szkoty,
czyli sprawozdania, analizy, dane statystyczne, obserwacje, hospitacje, zapisy w dokumentacji pracy
pedagoga, sprawozdania zespolow przedmiotowych, badania ankietowe, opinie, zgloszone wnioski,
programy, scenariusze, wyniki klasyfikacji.

Sposoby i srodki ewaluacji Programu Wychowawczo- Profilaktycznego I LO w Pile:

obserwacja zachowania uczniéw, stopnia rozumienia i zinternalizowania norm,

obserwacja postepu w zachowaniu i nauce,

ocena ilodci i jako$ci wytworéw prac uczniowskich,

ocena poziomu wiadomosci i umiejetnosei uczniéw biorgcych udzial w konkursach,
frekwencja na zajeciach organizowanych przez szkolg (analiza dokument6w),

wyniki ewaluacji programu przeprowadzanej wéréd uczni6w i ich rodzicéw (ankieta, wywiad,
rozmowa),ocena samopoczucia uczniow w szkole (ankieta, obserwacja, wywiad),

® ocena stopnia zintegrowania klas (test socjometryczny).

Wskazniki ewaluacji dziatan wychowawczych:
A. Wskazniki ilosciowe

Frekwencja uczniéw na zajeciach lekcyjnych.

Liczba uczestnik6w zaje¢ pozalekeyjnych, wychowawczych, edukacyjnych.
Liczba uczniéw z problemami wychowawczymi.

Liczba uczniéw przystepujacych do konkurséw, liczba laureatow.

Liczba wycieczek organizowanych przez szkole.

Liczba rodzicéw zaangazowanych w pracg szkoty.
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Wskazniki jakosciowe:

Aktywnos¢ uczniéw na zajeciach lekeyjnych i pozalekcyjnych.
Umiejgtnosei, wiadomosci, postawy uczni6w.

Samopoczucie uczniéw w klasie i szkole.

Przyczyny nieobecnoéci uczniéw na zajeciach.

Przestrzeganie zasad sformutowanych w programie.

Postep w zachowaniu i uczeniu sig.

Wspélpraca z rodzicami uczni6w.

Wspélpraca ze srodowiskiem lokalnym

Wskazniki ewaluacji dzialan profilaktycznych

A. Wiedza, postawy i zachowanie uczniow;

® czy uczniowie potrafig radzi¢ sobie z trudnogciami?
® czy potrafig wspétpracowaé w grupie?
° czy poznali podstawowe informacje dotyczace srodkéw odurzajacych?



czy potrafig powstrzymac si¢ przed uzywaniem tych substancji?

e czy zrozumieli istotg przemocy, presji réwiesniczej, i potrafia si¢ jej przeciwstawié, istote
probleméw psychicznych: zaburzen nastroju, nerwicy, depresji, zaburzen w jedzeniu?

e czy nabyli prawidtowe postawy wobec: nauki szkolnej, uzywania srodkéw psychoaktywnych i
odurzajacych sig roéwiesnikow?

B. Aktywnos¢ alternatywna uczniow;

e  czy wlaczajg sie do roznorodnych dziatan i programéw realizowanych na terenie szkoty?
e czy uczestnicza w zajeciach pozalekcyjnych i pozaszkolnych?
e czy podejmujg dziatania o charakterze charytatywnym, wolontarystycznym?

C. Zmiany w funkcjonowaniu szkolnym;
e czy nastapil wzrost osiggnig¢ szkolnych?
e czy poprawila si¢ frekwencja uczniéw na zajgciach?
e czy nastgpito zmniejszenie liczby aktow przemocy?
e czy zmniejszyla sig liczba interwencji wychowawczych w zwigzku z problemami
dydaktycznymi i wychowawczymi?

MODYFIKACJA

Program ulega modyfikacji na podstawie wnioskéw wynikajacych z ewaluacji, wnioskow Rady
Rodzicéw, wnioskdéw Rady Pedagogicznej lub wprowadzenia nowych dziatan.

Program wychowawczo — profilaktyczny zostal uchwalony przez Rad¢ Rodzicéw w

porozumieniu z Rada Pedagogiczng I Liceum Ogélnoksztalcacego w Pile w dniu 21.09.2017r.
i obowigzuje od 30.09.2017r.

DYREKTOR
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